
Onderbouwing tarieven GGZ 

 

Regio Lekstroom gaat in 2016 werken met tarieven per uur, dagdeel en/of etmaal. Voor jGGZ 

aanbieders is overeengekomen dat het mogelijk is om via DBC’s te blijven declareren. In deze memo 

is een toelichting gegeven op de wijze waarop regio Lekstroom de uurtarieven heeft vertaald naar de 

DBC vergoedingen.  

 

Lekstroom hanteert in 2016 de volgende uurtarieven voor GGZ: 

BasisGGZ  : € 90,- 

Specialistische GGZ : € 95,- 

Diagnostiek  : € 110,- 

 

Om tot deze bedragen te komen is voor de basis jGGZ gekeken naar de cao van jeugdhulp, rekening 

houdend met 25% overhead. De vergoeding voor de NZa codes is vervolgens berekend door de 

uurtarieven te vermenigvuldigen met het gemiddeld aantal uren inzet. 

 

Voor diagnostiek en specialistische jGGZ is gekeken naar de tarieven zoals die door de NZa zijn 

vastgesteld voor 2015. Per DBC en stoornis/aandoening is een gemiddeld uurtarief berekend (gebruik 

makend van het gemiddeld aantal minuten per DBC). Van dit gemiddeld uurtarief per 

stoornis/aandoening is een gemiddelde berekend over alle DBC’s gezamenlijk. Hierbij zijn de hoogste 

en laagste DBC per stoornis buiten de berekening gehouden, vanwege de grote afwijking ten opzichte 

van de andere uurtarieven. Ook ‘behandeling kort’ is om dezelfde reden buiten de berekening 

gebleven. Zo berekend, komt het gemiddeld uurtarief voor specialistische GGZ in 2015 uit op € 105,-. 

Ons tarief voor 2016 van € 95,- is 90% van het NZA-tarief 2015.  

 

Voorbeeld diagnostiek:  

DBC Gem. 
aantal 
uren  

NZa tarief 
2015  

NZa tarief / gem. 
aantal uren [€] 

Gemiddeld tarief (de 1
e
 

en laatste DBC zijn niet 
meegenomen) 

Diagnostiek - vanaf 0 tot 
en met 99 minuten 

1,1 190,19  176,92   

Diagnostiek - vanaf 100 tot 
en met 199 minuten 

2,6 295,49  114,75   

Diagnostiek - vanaf 200 tot 
en met 399 minuten 

5,0 589,17  118,03   

Diagnostiek - vanaf 400 tot 
en met 799 minuten 

10,0 1.116,61  111,75  € 112,83  

Diagnostiek - vanaf 800 tot 
en met 1199 minuten 

16,7 1.917,72  115,12   

Restgroep diagnoses - 
vanaf 12000 tot en met 
17999 minuten 

250,0 26.119,82  104,48   

Restgroep diagnoses - 
vanaf 18000 minuten 

300,0 42.319,21  141,06   

 


